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Over deze gids

kaartverwijzing naar kaarten op omslag
adres

telefoon

openingstijden

toegangsprijs

restaurants of cafés bij of in nabijheid
van bezienswaardigheid

Gebruikte symbolen

dichtstbijzijnde metrostation

@ aanbevolen bus/tramlijn

m dichtstbijzijnde treinstation of
aanbevolen treinverbinding

ﬂ toeristenbureau

E andere praktische informatie

P> paginaverwijzing naar uitgebreidere
beschrijving

Deze gids bevat zes hoofdstukken:

Over Praag 6-19
Inleiding. In het kort. Eten en drinken.
Kort verblijf

Reiswijzer 20-33
Voordat je weggaat. Vervoer naar Praag.
Vervoer in Tsjechié. Praktische tips

Top 10-selectie 34-55
De tien onbetwiste hoogtepunten van
Praag

De beste hotspots 56-79

De lekkerste lunchadressen. De
schitterendste uitzichten. De lekkerste
speciaalzaken enzovoort.

Verken de stad per wijk 80-163
Bezienswaardigheden, per wijk

De stad uit 164-183
Uitstapjes buiten Praag

Kaarten en plattegronden
Kaartverwijzingen hebben betrekking op
de kaarten op het omslag. Bijvoorbeeld
10K bij KarlGv most verwijst naar de
codrdinaten op de kaart.

Toegangsprijzen

Voordelig: minder dan 100 K&
Gemiddeld: 100 tot 250 K&
Prijzig: meer dan 250 K&

Hotelprijzen

Prijzen per tweepersoonskamer per
nacht: € voordelig (minder dan 2500 K¢&),
€€ gemiddeld (2500 tot 4000 K¢),

€€€ prijzig tot luxueus (meer dan

4000 K¢).

Restaurantprijzen

Prijzen per persoon voor een
driegangenmenu zonder drankjes:
€ voordelig (minder dan 500 K¢),
€€ gemiddeld (500 tot 1000 K¢),
€€€ prijzig (meer dan 1000 K&)
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De inwoners van Praag weten wat ze willen en

maken dit graag kenbaar. Helaas kon dat niet altijd.
Op het Oude Stadsplein herinnert veel aan de grote
Tsjechische godsdiensthervormer Jan Hus, die zijn
opvattingen verdedigde tegen de machtige katholieke
kerk.

Zoals z0 vaak in de geschiedenis van dit land was het een
ongelijke, zij het heldhaftige, strijd. Meer dan 500 jaar later,
in januari 1969, stak de student Jan Palach zich in brand en
stierf op vreselijke wijze omdat hij zich niet wilde neerleg-
gen bij de sovjetinvasie. Politici laten graag blijvende ste-
nen monumenten na: het Klementinum, de Karldv most
(Karelsbrug), het Valdstejnsky palac (Wallensteinpaleis),
het Obecni diim. Overal in Praag getuigen de gebouwen
van de geschiedenis van de stad, maar het zijn ook es-
thetische statements van de architecten, kunstenaars en
beeldhouwers die zo'n grote bijdrage hebben geleverd aan
deze bijzonder mooie stad. Maar Praag is veel meer dan
een schitterend museum; het is een dynamische stad,
waar iedereen wordt aangemoedigd boven de middelmaat
uit te steken. Om de stad echt te leren kennen, moet je in
de bars en cafés zijn die je overal tegenkomt. Zoek je iets
traditioneels, ga dan naar de U zlatého tygra (» 18, 63),
een bruine kroeg.

Net zo representatief, maar dan voor het moderne Praag,
is Radost FX (» 133), een ontmoetingsplaats voor jon-
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geren uit alle windstreken. Het
kosmopolitische Praag, dat
openstaat voor nieuwe ideeén,
is Nog nooit zo onweerstaan-
baar geweest.

LIGGING

B Praag ligt aan de rivier de
Vltava (Moldau) op 50°5" noord
en 14°25' oost, in het hart van
Midden-Europa. Het laagste
punt ligt op 176 m boven de zeespiegel, het hoogste op
396 m. Praag ligt 292 km van Wenen, 350 km van Berlijn,
890 km van Amsterdam en 910 km van Brussel.

BEVOLKING

B Praag beslaat een gebied van 497 kme, ongeveer twee
derde van de opperviakte van New York, maar telt slechts
1,2 miljoen inwoners; New York 9,5 miljoen. In het histo-
rische hart van de stad woont maar een klein deel van de
mensen; de overgrote meerderheid woont in flatgebou-
wen, de panélaks, in de buitenwijken. Ongeveer 86 pro-
cent van de bevolking heeft de Tsjechische nationaliteit.

TOERISME

B Elk jaar brengen ongeveer 8 miljoen toeristen een be-
zoek aan Tsjechié, vooral Duitsers, Nederlanders, Belgen,
Amerikanen en Britten. Het toerisme is goed voor meer
dan 5 procent van het BNP.

FEITEN EN CIJFERS

Praag heeft:

= 10.000 ha groen

B 37 km rivieren, 10 eilanden, 18 bruggen
m 750.000 vervoermiddelen

B 3400 km wegen

B 59 km metrolijnen met 57 stations
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Van één ding kun je op aan als je gaat eten in Praag,
of waar dan ook in Tsjechié: je hoeft geen honger te
lijden. Alle nationale gerechten zijn erg machtig.

VLEES EN GROENTE
De Tsjechische keuken is sterk gebaseerd op viees.
Varkensvlees, rundvlees en kip zijn alledaagse kost, maar
varkensvlees spant de kroon. Varkensvlees met knoedels
en kyselézeli (zuurkool), gebraden eend met stukjes bacon
en braadvlees met een saus van zure room zijn erg populair.
Wienerschnitzel, smazeny fizek, is ook in trek. In dure res-
taurants kun je ook wild krijgen: hert, fazant, haas en zelfs
everzwijn. Het meeste vlees wordt gekookt of gebraden en
geserveerd met jus, aardappels of knoedels (knedliky).
Verse groenten, anders dan de eeuwige zuurkool, staan
steeds vaker op het menu. Op vrijwel elk menu vind je
sopsky saldt — soms balkdnsky saldt genoemd —, een
kommetje vol gehakte olijven, paprika’s en komkommers in
een zoete vinaigrette
en royaal bedekt met
geraspte, zoute, witte
kaas. De meeste
restaurants bieden
ook verschillende
bijgerechten aan: een
schaaltje groenten,
pasta, aardappels
of rijst. Vegetariérs
moeten er rekening
mee houden dat
veel zogenaamd
vleesloze gerechten
zijn bereid met dierlijk
vet. Het beste kun je
meteen zeggen dat je
vegetariér bent: Jsem
vegetarian (-ka voor de
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vrouwelijke vorm). Of vraag
om een maaltijd bez maso
(zonder vlees).

Van de visgerechten
zijn de gekookte karper
geserveerd in gesmolten
boter, geroosterde snoek,
gebakken filet of forel
in een saus van groene
pepertjes en de gerookte
zalm vaak erg lekker.
Probeer wat plaats over
te laten voor een toetje,
zoals apfelstrudel of
pruimenbolletjes.
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BIER

Tsjechisch bier (pivo) is terecht be-
roemd en valt ook bij de Tsjechen zelf
in de smaak. Het land heeft de hoog-
ste consumptie ter wereld per hoofd
van de bevolking: 148 liter per jaar.
Plzer produceert de gouden nectar
Plzerisky Prazdoj, die in het buitenland
Pilsner Urquell heet. Ook Gambrinus
wordt veel gedronken. Het andere
grote centrum van bierproductie ligt in
de Zuid-Boheemse stad Ceské Buds-
jovice, Budweis in het Duits. Niet

te verwarren met het Amerikaanse
Budweiser en het Tsjechische Budvar,
die hier totaal niet op lijken. Deze
grote, nationale brouwsels zijn heer-
lijk, maar plaatselijke bieren, zoals




Staropramen en Branik, zijn net zo lekker. Als je
een donker bier (trnavé) wilt proberen, ga dan
naar U Flekl (» 62-63), dat zijn eigen

bier brouwt.

WIJN EN STERKE DRANK

Tsjechische wijn wordt vooral geproduceerd in
de warmere, beschutte delen van Zuid-Moravié
en wordt meer plaatselijk gedronken dan ge-
exporteerd. De beste rode wijn is Frankovka of
Svatovav finecké. Tramin is een betrouwbare
witte. In de streek MélInik, net boven Praag,
wordt een kleine hoeveelheid wijn van sterk
wisselende kwaliteit geproduceerd. De droge
witte Rulandské bilé is de beste; die vind je
vaak op menu'’s. Drie likeuren zijn het proeven
waard: borovicka, een scherpe drank met de
smaak van gin en het effect van een Italiaanse
grappa, die met hetzelfde respect dient te
worden behandeld, slivovice, een pruimenbran-
dewijn, en, de lekkerste, de heerlijk aromati-
sche becherovka, een op kruiden gebaseerde
‘gezondheidsdrank’ die in de 19e eeuw werd
gebrouwen door een apotheker in het kuuroord
Karlovy Vary.
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